Os cuidados basicos para animais de estimagao

Segue informacdes e dicas sobre as necessidades basicas para seu bichinho de estimacdo. Para quem j3

possui, serd uma releitura de atualizacdes e para quem pretende adotar (ou mesmo comprar), sera

importante ter em mente que os cuidados necessdrios para oferecer uma vida de qualidade aos bichinhos

vao muito além do que providenciar dgua, comida e um teto.

1. O proprietdrio deve proteger o seu animal:

a.

do sol e da chuva (caso ndo esteja morando dentro de casa, deve oferecer abrigo apropriado e
confortavel).

. de calor ou de frio (permita acesso ao locais frescos ou aquecidos, dé-lhe cama e cobertor)

do perigo como queda pela janela ou varanda — é aconselhdvel instalacdao de telas protetoras
para quem reside em apartamentos.

. de Insetos ou de animais transmissores de doengas, como mosquitos ou morcegos.

de parasitas como pulgas ou carrapatos, que podem transmitir doencas tanto para animal ou
para humanos. Pode fazer o controle por meio de aplicacdo de remédios seguros e praticos.
Consulte o Médico Veterindrio para orientagdo e indicacao.

de parasitas intestinais (vermes) que podem comprometer a saude dos animais, levando ao
emagrecimento, a queda de pelos, anemias e zoonoses. Dé o vermifugo a cada 4 ou 6 meses
conforme orientacdo de um Médico Veterinario.

de vermes do coragdo (Dirofilaria immitis) que podem resultar em insuficiéncia cardiaca
congestiva, resultando em tosse, intolerancia ao exercicio e sincopes. Anti-parasitarios
especificos devem ser utilizados com esse intuito, em geral, uma vez por més ou conforme a
orientagdo de um Médico Veterinario.

. de parasitas hepaticos (Platynosomum factosum), particularmente para os gatos, podendo levar a

guadros de colangite e obstrucdo do ducto biliar, caracterizados por ndusea, vomito e ictericia. A
prevencgao deve ser realizada com um antiparasitdrio e dose especificos, a cada seis meses.

2. O proprietario deve impedir que os bichinhos fujam ou saiam sozinhos na rua para evitar:

g.

S~ Do o o

Atropelamentos (uso de guia e coleira evita acidentes)

Contracdo de doengas infecciosas, como a Cinomose e Parvovirose Caninas, Coronavirose,
Leucemia e Imunodeficiéncia Felinas.

Envenenamento

Brigas

Crias indesejaveis (é bom castrar o animalzinho)

Que se percam (os passeios devem ser feitos sempre com guia e coleira junto da placa de
identificacdo e/ou chip eletrbnico).

Que sejam maltratados (denuncie! Maltratar um animal é crime conforme legislagdo)

3. O proprietario deve oferecer alimentacao:

a.
b.
C.

de boa qualidade, respeitando a caracteristica e necessidade de cada animal.

Existem ragOes secas ou Umidas (patés).

Existem racdes de Combate, Standart, Premium, Premium Especial e Superpremium — consulte o
lojista ou o Médico Veterindrio para saber a diferenga de cada uma e o que elas oferecem.
Respeite a faixa etaria - existe racdo para filhote, adulto e idoso.



e. Existem rac¢Oes para tratamento de doencas especificas — siga orientacdo de Médico Veterinario
para atender a necessidades de cada animal.
f. Sempre disponibilize dgua limpa num recipiente apropriado e limpo, trocando-a 01 ou 02 vezes
por dia, conforme quantidade ou ambiente que se vive o animal.
4. Castragao
a. A castracdo é sempre aconselhdvel para evitar crias indesejaveis
b. A castragdo evita:
i.  Superpopulacdo
ii.  Abandonos
iii. Doencgas uterinas
iv. Neoplasias (cancer)
V. Doencgas prostaticas

vi.  Agressividade
vii. Marcacdo de territério
viii. Stress

c. Consulte Médico Veterindrio antes de castracdo para tirar as duvidas e obter uma avaliacdo através
de exames pré-operatorios.

d. Em relacdo ao procedimento para evitar crias indesejaveis, existe um processo alternativo - porém
ndao recomendado por maioria dos Médicos Veterindrios - que é a inje¢do ou comprimido
anticoncepcional para animal. Este procedimento é oferecido no mercado, no entanto, o
proprietario deve entender que o processo pode ter consequéncias prejudiciais e muito graves
contra a saude do seu bichinho. Existem muitos depoimentos e artigos cientificos relatando casos de
surgimento de tumores de mama e infec¢Ges no Utero. Assim, o melhor meio é a castracdo, que
serve para prevenir a Piometra, uma infeccdo bacteriana que acontece no utero das cadelas.

5. O proprietdrio deve cuidar da educagdo, da sociabilizagdo e da saude mental e fisica do seu bichinho
através de:

a. Exercicio regular como passeio, corrida, natagdo, agility, entre outras opgGes existentes na

sua regidao ou comunidade

b. Contratacdo de adestrador profissional para aprender comandos basicos

c. Brincadeiras com brinquedos ou jogos

d. Socializa-lo através de contatos com outros da sua espécie
6. O proprietario tem obrigacdo de vacinar o seu animal conforme a espécie e caracteristicas individuais.
Geralmente é anual e é importante para prevenir doengas que podem levar a morte bem como doengas que
podem ser transmitidas para os humanos (zoonoses).

a. Gatos

i.  Vacina polivalente como V3 ou V4 ou V5
ii. Vacina Antirrdbica
a. Caes
i.  Vacina polivalente como V8 ou V10
ii. Vacina Antirrdbica

b. Os animais devem ser vacinados de acordo com a orientacdo do seu Médico Veterinario, conforme
as espécies, racas, estado de salde e risco que encontra-se exposto.

c. A vacina deve ser aplicada pelo Médico Veterinario. Evite aplicacbes sem garantia ou
acompanhamento profissional.



d. No caso das V3, V4 ou V5, existem vacinas inativadas ou atenuadas. Consulte seu Médico Veterinario
para definir a vacina mais adequada para o seu gato, dentro do risco que ele encontra-se exposto.
Gatos portadores de retroviroses podem ter a vacinagao contra-indicada e quando realizada deve-se
priorizar o uso de vacinas.

e. Vacina polivalente como V3 previne Panleucopenia, Rinotraqueite e Calicivirose. O V4, além das trés
citadas, também a Clamidiose. A V5, as 4 citadas mais Leucemia Felina.

f.  Vacina polivalente como V8 ou V10 vai imunizar o seu animal contra 7 doengas altamente mortais.
Leptospirose, Cinomose, Parvovirose, Coronavirose, Adenovirose, Parainfluenza e Hepatite
Infecciosa Canina. Existem diferengas entre vacinas — assim é apropriado que consulte e siga
orientacao do seu Médico Veterinario.

g. Em regides endémicas para a Leishmaniose recomenda-se, para prevencao, a realizacdo da vacina e
uso de coleiras que podem repelir os flebotomineos, responsdveis pela transmissdao da doenca. Em
casos de suspeita de Leishmaniose procure o seu Médico Veterinario para que possa confirmar o
diagndstico e esclarecer as alternativas disponiveis.

7. O proprietdrio deve cuidar da higiene
a. Dando-lhe banho regularmente, usando produtos veterinarios adequados conforme espécie e
caracteristicas. Nos cdes, o ideal é dar banho a cada 15 dias. Ja nos gatos, este intervalo deve ser
maior.
b. Tosando as espécies que exigem esse tratamento levando-os aos cuidados de profissionais que
usardo equipamentos adequados para este fim.
c. Escovando-lhe os dentes usando produtos indicados para este fim. Deve levar ao Médico
Veterinario para consulta regular para evitar doencas periodontais, formacao de placas que causam
dor, mau halito, infeccdo e bactérias que causam lesGes em outros érgaos.
d. Durante estes momentos, vocé observa melhor seu animal e, assim, pode notar algo fora do
usual.
8. No caso de suspeita de envenenamento, leve imediatamente o seu animal para ser atendido por um
Médico Veterinario. Caso se encontre longe de uma Clinica ou do Hospital Veterindrio, e seja assumida
ingestdo de veneno, ndo induza o vémito ou utilize medicamentos por conta prdpria. A administracdo de
uma mistura de 4gua e carvado ativado (sdo vendidos em farmacias) pode ser recomendada, em algumas
situagdes, para reduzir a absor¢do do veneno. Entretanto, ele ndo funciona como antidoto e é provavel que
parte significativa da absorgao ja tenha ocorrido.
9. E muito importe levar o seu bichinho para uma consulta com o Médico Veterinario pelo menos 1 ou 2
vezes ao ano. Prevenir é melhor forma de evitar muitas doengas por isso, esteja sempre atento a qualquer
mudanca de comportamento ou habito do seu animal que pode estar sinalizando doencas.

Fonte de pesquisa:
http://www.smartkids.com.br/especiais/animais-domesticos.html

http://www.quintaldesaofrancisco.org.br/gatos.html

http://www.protecaoanimal.curitiba.pr.gov.br/Conteudo/Dicas.aspx

https://sozed.wordpress.com/2011/04/01/cuidados-basicos-que-precisamos-ter-com-os-animais-de-estimacao-caes-e-gatos/
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